Verslag algemene vergadering
Seniorenadviesraad Schoten

21 maart 2023

De vergadering ging door in de raadzaal van het gemeentehuis op dinsdag 21
maart 2023 en duurde van 9u30 - 12u00.

Agendapunten:

1. Welkomstwoord voorzitter

2. Goedkeuring verslag algemene vergadering 17/01/2023
3. Toelichting MMC en Handicar

4. Memorandum

5. Terugkoppeling werkgroepen

6. Varia

e Seniorenshow
e Stand van zaken Raad voor Personen met een Handicap
e Nieuws uit verenigingen en organisaties
e Andere
7. Slotwoord voorzitter

Aanwezigheidslijst

Aanwezigen: SAR voorzitter (Maria De Belder), SAR ondervoorzitter (Mia Ketels), SAR
penningmeester (Francois Michel), SAR secretaris (Laura Kerkhofs), SAR raadslid (Guy
Embrechts), SAR raadslid (Lieve Vandenbussche), RPH voorzitter (Rik Lavrysen),
Dienstencentrum "t Dorp (Ilse Willebrords), Okra Sint-Filippus (Herman Van Assche), N-VA
(Katelijne Peeters), Antennepunt Lariksdreef (Philip Van Veldhoven), Antennepunt
Schijnparklaan (Machteld Gysels), WZG Voorkempen (Hanne Debrabander), W2zC
Vordenstein (Kristien Vangeninden), NEOS (Walter Van Strydonck), PC-club Centrum
(Daniél Van Linden), Recrea +3 (Louis Nuyts), Vlaams Belang (Yvonne Schenck en Piet
Bouciqué) en Groen (Emile De Decker), Open VId (Marina Elewaut), Opstanding (Monique
Van den Bogaert), Okra Deuzeld (Rudolf Meutermans en Els Verduyn), Okra Donk (Julien
Malomgré), Okra Cordula (Agnes Sysmans), Okra Filippus (Herman Van Assche), K.V.G.
(Willy Verdyck), CD&V (Lode De Kesel), NV-A (Lieve Wynants), Vooruit (Georges Declerck
en Rudi Van Immerseel), onafhankelijk (Sonia Lauwers) en onafhankelijk (Olaf Goossens),
Kalligrafie voor senioren (Rudi Dierckx) en gast (Gine Van Hoeck).

Verontschuldigd: Schepen voor seniorenbeleid (Iefke Hendrickx), NEOS (Walter Van
Strydonck en Johan Sneyers), Kalligrafie voor senioren (André Driessens), Dito (Marc
Verloy), Okra Bloemendaal-Elshout (Leona Loeckx), Open VId (Marina Elewaut), Vlaamse
actieve senioren (Winifreda Goossens), Schoten computer lessen senioren (Roger
Schippers), Groen (Emile De Decker) en CD&V (Lode De Kesel).
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1. Welkomstwoord voorzitter
Maria De Belder wenst de leden welkom.

Julien Malomgré zal vanaf heden Maria Vandebroeck vervangen voor Okra Donk.
Julien is voor SAR geen onbekende, hij zet zich al meer dan een jaar in voor de
bemanning van het onthaal in LDC 't Dorp.

2. Goedkeuring verslag algemene vergadering 17/01/2023
Het verslag van de vorige algemene vergadering wordt goedgekeurd.

3. Toelichting MMC en Handicar
De werking van de MMC en Handicar werd toegelicht door Gine Van Hoeck. Meer
informatie is terug te vinden in de PowerPoint.

4. Memorandum
13 januari hadden we in LDC 't Dorp een brainstormvergadering georganiseerd.
Hier was een grote aanwezigheid van senioren. Er werd een opdeling gemaakt van
8 thema’s (gebaseerd op de checklist leeftijdsvriendelijke gemeente van de
Vlaamse Ouderenraad).

Het memorandum is bedoeld voor alle politieke partijen, met hoop dat zij onze
adviezen zullen opnemen in hun verkiezingsprogramma’s voor de lokale
verkiezingen van oktober 2024.

De presentatie van het memorandum van 23 maart wordt voorlopig uitgesteld. Wij
zullen de definitieve datum deze week aan de politieke partijen per mail bezorgen.

Ook op het RPO van 28 februari werd een cursus rond het opstellen van een
memorandum georganiseerd te Stabroek. Guy Embrechts en Frangois Michel
waren hierbij aanwezig.

Onlangs werden we ook vermeld in de Gazet van Antwerpen als een goed
voorbeeld.
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Lieve Vandenbussche vult
aan: De Vlaamse
Ouderenraad lanceert
www.bepaaljeverhaal.be

Die website is het centrale
platform van de
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campagne.  Ouderen Bﬁpaal je eigen verhaal
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kunnen er een vragenlijst
invullen om hun eigen www.bepaaljeverhaal.be
verwachtingen mee te
geven. "Hoe staan zij

bijvoorbeeld tegenover hulp vragen aan hun kinderen, of aan hun buren? Wat
denken ze van zorgrobots en andere zorgtechnologie in hun leven? En er wordt
veel gesproken over cohousen met generatiegenoten, maar hoe kijken zij daar zelf
naar?" De campagnewebsite bevat bovendien een ideeénmuur waar ouderen zelf
heel concrete voorstellen kunnen doen die de verandering in gang kunnen zetten.

Ook dit zal op papier als mogelijkheid aangeboden worden in de dienstencentra ('t

Dorp en Cogelshof).

5. Terugkoppeling werkgroepen

e Welzijn

o Belronde 75-plussers: De cyclus werd aangepast naar om de 3
maanden na vergadering met de betrokken vrijwilligers.

o Onthaal LDC 't Dorp: De werking is vermoeiend voor de vrijwilligers
omwille van de malcontente bewoners van GAW Schuttershof. Eind
deze maand verhuizen de laatste bewoners terug naar de GAW,
hopelijk zal dit zowel de bewoners, vrijwilligers als werknemers rust
brengen.

e Gezondheid
o Maandelijkse infosessies: De sessies kennen een toenemend succes
en groeiend aantal deelnemers. De SAR is hier zeer tevreden mee.
Interesses/onderwerpen mogen steeds bezorgd worden.
o Halt2Diabetes: Dit laagdrempelig preventief project rond diabetes
type 2 is momenteel gestart. We delen hierrond enkele brochures uit.

e Activiteiten

o Seniorenmaand november: De planning werd gestart. Bingo’s,
ontbijt, kaas-en wijnavond, dansnamiddag worden opnieuw
ingepland. Wandelingen worden herbekeken. Sporteldag met de
Sportdienst staat alsook aangeduid op de agenda. Verder leeft het
idee om een Dbiljarttornooi tussen de antennepunten en
dienstencentra te organiseren.
Activiteiten die in de seniorenmaand (november 2023) kunnen
opgenomen worden, mogen steeds doorgegeven worden.


http://www.bepaaljeverhaal.be/
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Opstanding wacht momenteel de bevestiging van het cultuurcentrum
af voor hun show in november.

Daarnaast wordt een mogelijke samenwerking met de jeugdraad rond
digitalisering bekeken. Mogelijks een sessie rond het installeren van
It's me.

Verjaardagen 80-jarigen: We starten volgende week in LDC 't Dorp.
Hierna volgen de antennepunten.

Veilig fietsen: 25 mei sessie rond veilig fietsen met theorie en
praktijkproef in samenwerking met Okra. Hierover wordt op een later
tijdstip nog meer informatie bezorgd.

Seniorenbeurs: In juni 2024 zal opnieuw een Seniorenbeurs
georganiseerd worden.

Communicatie
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6. Varia
Seniorenshow

Vrijwilligers worden nog gezocht om vrijdag 16u30 de zaal mee te komen
opruimen. Aanmelden kan via Mia Ketels.

Raad voor Personen met een Handicap

SaR
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Seniorenkrant: In augustus verschijnt alweer de volgende editie van
de Seniorenkrant. Bij deze een oproep aan de trouwe vrijwilligers van
de verdeling om dit alvast te noteren.

Adviezen: zie varia rond het advies met betrekking tot GAW
Schuttershof.

Afgelopen zondag organiseerde de RPH een wandeling naar de
opendeurdag van de 4 Notelaars: 12 wandelaars. Dit werd als zeer
interessant ervaren door de deelnemers.

29 maart wordt contact gelegd met middenstand rond
toegankelijkheid.

Er werd binnen de RPH een nieuwe werkgroep opgestart: sport, spel
en vrije tijd. Momenteel bestaat de groep uit 2 enthousiaste dames.
Nog afwachten wat hier uit zal komen.

12 mei 14u00 GRATIS filmvoorstelling ‘Mathilda’ in cc De Kaekelaar.
GRAAG INSCHRIJVEN via Laura Kerkhofs

Mia Ketels geeft door 15 kaarten voor Dito te reserveren.

Allen welkom met jullie achterban.

De Handicar wordt vrijgehouden voor deelnemers. De mogelijkheid
tot gratis vervoer hiermee wordt door Gine Van Hoeck bekeken.

Erfrecht infosessie: notaris Van Tricht heeft nog geen antwoord
bezorgd. Lieve Vandenbussche gaat er terug achteraan.

Nieuws uit de verenigingen
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Okra St.-Cordula organiseert in CC De Kaekelaar op 1 juni om 14u00
het toneelstuk ‘Afscheid’. Een bijhorende folder werd uitgedeeld. De
inkom bedraagt 10.00 euro per persoon.

Antennepunt Schijnparklaan: Er werd een cursus EHBO en reanimatie
georganiseerd, met groot succes. Er waren 18 aanwezigen, wat ideaal
is voor een soortgelijke cursus. Deelnemers waren zeer tevreden en



vragen om dit volgend jaar opnieuw te organiseren. De aanwezigen
vroegen om een overzicht van de AED-toestellen. De secretaris zal dit
op de volgende algemene vergadering voorzien. Machteld Gysels
raadt alle verenigingen en organisaties aan dit op regelmatige basis
eens te organiseren.
e Andere
o Buslijn via Jan Palfijn (Vooruit)

Nieuwe buslijn naar Ekeren langs Jan Palfijn werd bevestigd. De route
wordt later nog gecommuniceerd.

o Klachten na brand in GAW Schuttershof (Vooruit)
De bewoners mogen in groepjes terugkeren deze maand. Er komen
klachten binnen in verband met de kuis. De bewoners die terugkeren
vertellen dat de flatjes zeer vuil zijn.

SAR vraagt achter klachtenopvolging hierrond. Er dient dringend een
advies opgemaakt te worden. Het klein bestuur zal dit opmaken.

CD&V vraagt om deze 14 dagen een persoonlijk contact aan te
duiden. Niet enkel een e-mailadres.

Er blijven klachten binnenkomen over de onbereikbaarheid. De
communicatie wordt als zeer slecht ervaren. Momenteel worden
klachten bezorgd aan het onthaal van LDC 't Dorp en de
woonassistent, Yasmin Van Vucht.

o KVG
De naam KVG zal van veranderen naar Kando (Kan het Doen).

o Biljart LDC 't Dorp

De biljarters vragen een nieuw laken, maar kregen antwoord van de
gemeente dat hier geen budget voor voorzien is.

Zij betalen een euro per keer en vragen zich af waarom er geen
beroep kan gedaan worden op deze inkomsten die zij van hen innen.
Er vond vorige week een gesprek plaats met de biljarters en de
gemeente. De biljarters stellen voor dit zelf te betalen, maar geen
euro per keer te betalen tot dit laken is ‘afbetaald’.

7. Slotwoord voorzitter
Maria De Belder bedankt de leden voor hun talrijke aanwezigheid.

De volgende algemene vergadering vindt plaats op dinsdag 13 juni 2023
9u30-12u00 in de raadzaal van het gemeentehuis.

SaR



