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Verslag algemene vergadering 
Seniorenadviesraad Schoten  

19 september 2023 
 
De vergadering ging door in de raadzaal van het gemeentehuis op 19 september 

2023 en duurde van 9u30 – 12u00. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

Aanwezigheidslijst 
Zie bijlage 

1. Welkomstwoord voorzitter 

Maria De Belder, voorzitter, heet de leden welkom. Wij hopen dat de installatie 

van de microfoon haar deze vergadering beter hoorbaar maakt.  

 

Er wordt alsook een brief uitgedeeld die de leden informeert over de regeling rond 

de aanwezigheden op de algemene vergaderingen. De brief wordt als bijlage 

toegevoegd bij het verslag.  

2. Goedkeuring verslag algemene vergadering 13 juni 2023 

Het verslag van de vorige algemene vergadering wordt goedgekeurd.  

 

François Michel, penningmeester, voegt toe dat het bestuur van SAR niet tevreden 

was over het eindwerk van de studenten orthopedagogie. Zij deden onderzoek 

naar armoede onder Schotense senioren en de rol die SAR hierin mogelijks kan 

betekenen. Het onderzoek strookte niet binnen de verwachtingen. 

Agendapunten: 

1. Welkomstwoord 

2. Goedkeuring verslag algemene vergadering 13/06/2023 

3. Presentatie seniorenverenigingen: Okra 

4. Presentatie info werking Vlaamse Ouderenraad 

5. Terugkoppeling koepelorganisaties 

a. RPO 12/09/2023 Zandhoven 

6. Terugkoppeling werkgroepen 

a. Activiteiten  

b. Welzijn  

c. Communicatie 

d. Gezondheid 

7. Varia  

a. Terugkoppeling uit de RPH 

b. Nieuws uit de verenigingen  

c. Opstanding: Zorg in woonzorggroep Voorkempen 

d. Andere  

file://///alpha.schoten.dom/DienstMappen/zorg-en-welzijn/4_dep_zorg_welzijn/1.%20SENIORENCONSULENT/8.%20Adviesraden/1.%20Seniorenraad/Verslagen/2022/Aanwezigheidslijsten/Aanwezigheidslijst%20SAR%2021012022.xlsx
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3. Presentatie seniorenverenigingen: Okra 

Maria De Belder, voorzitter, licht toe dat elke algemene vergadering een vereniging 

zich kort zal voorstellen. Zo worden elkaars werkingen beter bekend gemaakt.  

 

Leona Loeckx, Okra Bloemendaal, gaf een toelichting over de 

algemene Okra-werking en deelde de nodige documentatie aan 

de aanwezigen uit.  

 

Tijdens de volgende algemene vergadering zal Machteld Gysels 

antennepunt Schijnparklaan voorstellen.  

4. Presentatie info werking Vlaamse Ouderenraad 

Laura Kerkhofs, secretaris, geeft informatie mee over de werking van de Vlaamse 

Ouderenraad.  

 

• Geschiedenis 

Sinds de jaren '70 overlegden de klassieke verenigingen van gepensioneerden 

jaarlijks met elkaar in het Overlegcomité van Vlaamse 

Gepensioneerdenorganisaties (OVG). Van daaruit werd de Week van de Derde 

Leeftijd georganiseerd, tegenwoordig bekend als de Ouderenweek, 

oorspronkelijk een initiatief van het Verbond van Senioren (nu: FedOS). 

 

Vanaf 1983 ontstonden verschillende andere initiatieven en organisaties voor 

ouderen, zoals de Seniorenbeweging, de Dienstencentra, de Grijze Panters, 

Senioren in beweging, … Het Seniorenplatform presenteerde zich als een 

platform voor de niet-zuilgebonden bewegingen, bij wijze van alternatief voor 

het OVG. De nieuwe organisaties en initiatieven vonden weerklank in de pers, 

onder meer door hun strijdvaardige opstelling en uitgesproken politieke 

stellingnames. 

 

Deze evolutie leidde ertoe dat het OVG zich openstelde voor de kleinere en 

nieuwe organisaties om zo tot een gezamenlijk overleg te komen. Dit 

resulteerde in een door het OVG georganiseerde inspraakdag te Wachtebeke 

op 11 oktober 1993, waarbij de 7 klassieke verenigingen de andere organisaties 

uitnodigden tot een bredere samenwerking. Het Vlaams Ouderen Overleg 

Komitee (OOK) was geboren. De omvorming van het OVG tot OOK werd 

officieel voorgesteld, waarbij het OOK zou fungeren als woordvoerder van alle 

ouderen. Op basis van deze inspraakdag werd een 10-puntprogramma 

gelanceerd, dat onderschreven werd door elke ouderenorganisatie die lid werd 

van het OOK. 

 

Het OOK werd als spreekbuis van ouderen enthousiast onthaald door de 

overheid. Op het Vlaams Welzijnscongres ‘Ouderen in solidariteit’ in november 

1993 werd het OOK officieel erkend door toenmalig Vlaams minister van Welzijn 
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Wivina De Meester. Ook Vlaams minister van Cultuur Weckx erkende het OOK 

als representatieve gesprekspartner. Toen Luc Martens Vlaams minister van 

Welzijn en Cultuur was, kende hij als eerste een structurele subsidie toe aan 

het OOK. Op federaal niveau kwam er erkenning doordat voormalig minister 

Willockx (Pensioenen) bij de oprichting van het Raadgevend Comité voor de 

Pensioensector in het Koninklijk besluit liet inschrijven dat alle leden voor 

Vlaanderen door de Minister benoemd worden op voorstel van de OOK-koepel. 

 

  

Bij de oprichting van het OOK werd ook komaf gemaakt met allerhande 

modieuze, oubollige of wollige termen om de doelgroep te benoemen, zoals 

bejaarden, derde leeftijders, driemaal twintigers, plussers, ouden van dagen, 

minder jonge mensen, ... Het OOK opteerde ervoor om hen simpelweg 

'ouderen' te noemen, een internationale term die niet tijdsgebonden is, maar 

ook een term die de hele groep aanduidt. 

 

Op 13 december 1994 werd het ‘Vlaams Ouderen Overleg Komitee’ omgevormd 

tot vzw met als doelstelling door overleg, samenwerking en beleidsadvies de 

welvaart en het welzijn van de ouderen en de werking van de deelnemende 

organisaties te bevorderen, met respect voor de eigenheid van iedere 

organisatie. 

 

Tot eind 2001 werd het secretariaat van het OOK beurtelings waargenomen 

door de grotere organisaties. Dankzij Vlaams minister van Welzijn Mieke Vogels 

kon op 1 december 2001 het OOK starten met een onafhankelijk secretariaat. 

Ondertussen nam het OOK de organisatie van het tweejaarlijkse 

‘Ouderenparlement’ over, oorspronkelijk een initiatief van Impact vzw en de 

Seniorenbeweging. 

 

De niet-gereglementeerde subsidie voor de Ouderenweek, het 

Ouderenparlement en de werkingskosten evolueerde naar een jaarlijkse 

convenantsubsidie. Op 2 september 2005 werd de vzw Vlaams Ouderen 

Overleg Komitee (OOK) erkend als Vlaamse Ouderenraad (VLORA) in uitvoering 

van het decreet houdende de stimulering van een inclusief Vlaams 

ouderenbeleid en de beleidsparticipatie van ouderen. Als Vlaamse Ouderenraad 

kreeg de organisatie daardoor zijn huidige rol als formeel adviesorgaan voor 

het Vlaamse ouderenbeleid. Toenmalig Vlaams minister van Welzijn Inge 

Vervotte, de jongste Vlaams minister tot dan toe, stelde de eerste Vlaamse 

Ouderenraad officieel aan. 

 

Tussen de Vlaamse regering en de Vlaamse Ouderenraad wordt als gevolg 

daarvan elke vijf jaar een beheersovereenkomst afgesloten met als 

hoofdopdracht de adviesverlening aan de Vlaamse regering. 
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Sinds 2023 heeft de Vlaamse Ouderenraad zijn secretariaat in de Prinsenstraat 

8-10 in Brussel. 

 

• Missie 

De Vlaamse Ouderenraad wil de ervaring en competenties van ouderen 

samenbrengen op de maatschappelijke slagkracht van alle ouderen in 

Vlaanderen en Brussel te versterken, en om een samenleving te bevorderen 

die actief ouder worden voor iedereen mogelijk maakt. VLORA vertrekt altijd 

uit de expertise en noden van de huidige ouderen. Het principe van actief ouder 

worden staat steeds centraal. 

 

• Strategie 

Vanuit de expertise, inzichten en ervaringen van ouderen zelf. 

- Vaste structuur. Indien nodig extra initiatieven.  

 
- Inspraak en een inclusief beleid nodig 

Om tot gedragen en doeltreffende oplossingen te komen. VLORA gaat 

hiermee in dialoog met de Vlaamse Overheid, 

Zij schrijven ook memoranda uit en motiveren de lokale ouderenraden om 

dit ook te doen. 

- Adviezen 

VLORA richt zich op het Vlaamse niveau, maar voorziet ook opvolging van 

het lokaal, federaal, Europees en internationaal beleid.  

Tegelijk ondersteunt en versterkt VLORA de inspraak op lokaal niveau. 

- Overleg en samenwerking met ouderenorganisaties bevorderen 

Samenbrengen van hun deskundigheid, invloed, netwerk en 

mobilisatiekracht. 

- Sensibilisatiecampagnes  

- Informeren: traditionele en digitale kanalen 

 

 

Seniorenadviesraad Schoten (SAR)

Regionaal Platform Ouderenparticipatie Antwerpen-Noord (RPO)

Interregionale Stuurgroep Ouderenparticipatie Antwerpen (ISO)

Interprovinciaal Overleg Ouderenparticipatie Vlaanderen (IPO)

Vlaamse Ouderenraad
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• Lidorganisaties 

➢ 6 ouderenverenigingen 

FedOS, NEOS, S-Plus, Okra, Vief en Vl@s 

➢ 7 deelwerkingen binnen ruimere organisaties 

De grootouders- en seniorenactie van Gezinsbond, Seniorenraad 

Landelijke Beweging, Minderhedenforum, ABVV-senioren, GroenPlus, etc. 

➢ 4 onafhankelijke leden – deskundigen 

➢ 14 toegetrede leden 

ISO’s, Abbeyfield Vlaanderen, Doof & Senior Vlaanderen, Seniorennet 

Vlaanderen, Okra Sport+, het Vlaamse Ondersteuningsplatform voor 

Ouderenmis(be)handeling, … 

 

5. Terugkoppeling koepelorganisaties 

• Regionaal Platform Ouderenbeleidsparticipatie (RPO) Antwerpen-Noord: 
- Op 12 september gingen Mia Ketels (ondervoorzitter), François Michel 

(penningmeester) en Guy Embrechts (bestuurslid) naar de vergadering 
van het RPO in Zandhoven. 

- Er was deze vergadering jammer genoeg een magere opkomst (7 
personen, waarvan 3 vertegenwoordigers voor SAR Schoten). 

- Er werd stilgestaan bij de termijnen van de bestuursleden binnen 

het RPO en het ISO. Ook werden vragen gesteld rond de 
verkiezing van de voorzitter. 

- De oorspronkelijke agenda van de vergadering werd verschoven 
naar de vergadering van november omwille van de beperkte 
opkomst. 

 

6. Terugkoppeling werkgroepen 

6.1  Werkgroep activiteiten 
Lieve Vandenbussche, coördinator werkgroep activiteiten, koppelt 

terug: 
- De vieringen van de 80-jarigen over 

de antennepunten en dienstencentra 
gebeuren in relatief kleine groepjes. 
Maar dit maakt het aangenaam. 

- Vrijdag 22 september zal vanaf 
10u30 uitleg gegeven worden rond 

de app It’s me in LDC ’t Dorp. 
- Op 26 oktober organiseert SAR 

samen met RPH 2 infomomenten 

rond erfrecht in LDC ‘t Dorp 
- 14u30: algemeen erfrecht 

- 19u00: successieplanning voor 
ouders met zorgkinderen. 

Inschrijven kan via het onthaal van 
LDC ’t Dorp of via mail aan 
erfrecht.schoten@outlook.com  

mailto:erfrecht.schoten@outlook.com
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- Ook de brochure voor de Seniorenmaand werd uitgedeeld. 
De verenigingen en organisaties verdelen deze onder hun 

achterban. 
 

6.2  Werkgroep welzijn 

Maria De Belder verontschuldigt Mia Ketels, coördinator werkgroep 
welzijn. Voorlopig loopt de belronde naar de 75-plussers verder. In 

november vindt een evaluatie plaats met de betrokken vrijwilligers.  
 

6.3  Werkgroep gezondheid 

Guy Embrechts, coördinator werkgroep gezondheid, vertelt:  
- Er word documentatie uitgedeeld rond de COVID-

vaccinatiecampagne van dit najaar. Guy Embrechts 
moedigt het vaccineren zeker aan.  

- Onderwerpen voor de maandelijkse voordrachten zijn 
steeds welkom. 

- Deze week donderdag organiseren we voor het eerst  

een cardioquiz als onderdeel van ‘De week van het hart’. 
 

6.4  Werkgroep communicatie 
François Michel, coördinator werkgroep communicatie, vertelt:  

- We bedanken graag nogmaals alle 

vrijwilligers die hielpen bij de 
verdeling van de Seniorenkrant. Er 

zijn nog enkele exemplaren ter 
beschikking voor de 
geïnteresseerden. 

- Op 20 september komt de redactie 
van de Seniorenkrant samen om na 

te denken over de inhoud van de 7e 
editie die in januari zal verschijnen. 
Verder worden ook de 6e editie en 

de verdeellijst geëvalueerd.  
- De Seniorenmaand zal alsook 

bekend gemaakt worden in de INFO 
Schoten.  

- Momenteel wordt nog gewerkt aan 

verschillende adviezen.  

7. Varia 

a. Nieuws uit de RPH 
Luk Theelen, ondervoorzitter RPH, vertelt dat hun algemene vergadering 
gepland staat volgende week. De midzomerwandeling was een groot 

succes. 
 

b. Nieuws uit de verenigingen 
Er is geen nieuws uit de verenigingen. 
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c. Opstanding: Zorg in Woonzorggroep Voorkempen 
Monique Van den Bogaert, Opstanding, vraagt meer informatie over het 

collegebesluit van 1 juni, waar besloten werd dat de gemeente zou 
helpen bij het ondersteunen van het personeel van Woonzorggroep 
Voorkempen in de verzorging. 

Zowel Hanne Debrabander (Woonzorggroep) als Laura Kerkhofs 
(secretaris) gaan dit na. 

d. Reorganisatie LDC’s, MMC en Handicar 
Er heerst veel onduidelijkheid rond de reorganisatie van 

de LDC’s, MMC en Handicar. De bevoegde schepen zal 
gevraagd worden op de volgende algemene vergadering 

meer informatie te geven. 
 

8. Slotwoord voorzitter 
Maria De Belder bedankt de leden voor hun talrijke aanwezigheid.  

 

De volgende algemene vergadering vindt plaats op dinsdag 21 november 

2023 9u30-12u00 in de raadzaal van het gemeentehuis.  

 


