
BRECHT 
18 april 

03 203 22 24 
sportdienst@brecht.be

www.brecht.be

KALMTHOUT 
I.S.M. ESSEN 

23 mei 
03 376 49 94 

sport@kalmthout.be 
www.kalmthout.be 

BRASSCHAAT 
12 september 
03 650 03 30 

sport@brasschaat.be 
www.brasschaat.be 

SCHOTEN 
21 november 
03 680 09 84 

sportdienst@schoten.be 
www.schoten.be 

 
BRASSCHAAT 

2 mei 
03 650 03 30 

sport@brasschaat.be 
www.brasschaat.be

WUUSTWEZEL 
I.S.M. BRECHT 

13 juni 
03 690 46 29 
sportpromotie 

@wuustwezel.be 
www.wuustwezel.be 

STABROEK I.S.M. 
KAPELLEN 

19 september 
03 210 11 70 

vrijetijd@stabroek.be 
www.stabroek.be 

 
 

Verzamel 4 stempels 
en maak kans op een  

leuke prijs.

SPORTELTOER 
Antwerpse Kempen 2024
#sportersbelevenmeer

Info en inschrijvingen:
Brasschaat: 
Helga Jonkers, 03 650 03 30 
sport@brasschaat.be

Brecht:  
Kelly Stuer, 03 203 22 24 
sportdienst@brecht.be

Essen:  
Ruben Kustermans, 03 670 01 45  
sport@essen.be

Kalmthout:  
Gino Vanthillo, 03 376 49 00  
sport@kalmthout.be

Kapellen:  
Anja Walravens, 03 660 67 62  
sport@kapellen.be

Schoten: 
Hannelore Vuegen, 03 680 09 84  
hannelore.vuegen@schoten.be

Stabroek:  
Jessica Beyers, 03 210 11 73  
vrijetijd@stabroek.be

Wuustwezel:  
Sanne Geysen, 03 690 46 29 
sportpromotie@wuustwezel.be

Stempelkaart

Naam + voornaam: 

................................................................................................................................. 

Telefoonnummer: ................................................................................... 

E-mail:.................................................................................................................

ilv
Brasschaat, Brecht, Essen, Kalmthout, 
Kapellen,  Schoten, Stabroek, Wuustwezel



Data en locaties
 Regionaal badmintontornooi Brecht 
Donderdag 18 april 2024, 9.30 - 16.30 uur 
Sporthal De Ring, Ambachtslaan 1, Brecht

 Sporteldag Brasschaat 
Donderdag 2 mei 2024, 9.00 - 16.30 uur,  
Sportoase Elshout, Zwembadweg 7, Brasschaat.

 Sporteldag Kalmthout i.s.m. Essen:  
Donderdag 23 mei 2024, 13.00 - 16.00 uur,  
Domein Diesterweg, Acacialaan, Kalmthout

 Sporteldag Wuustwezel i.s.m. Brecht:  
Donderdag 13 juni 2024, 10.00 - 15.00 uur,  
Sportpark Koch, Eikendreef 70, Wuustwezel

 Regionaal Petanquetornooi:  
Donderdag 12 september 2024, 9.30 - 16.30 uur,  
Hemeldreef 5, Brasschaat.

 Sporteldag Stabroek i.s.m. Kapellen:  
Donderdag 19 september 2024, 8.30 - 16.00 uur, 
Zaal Moorland, Sportweg 1, Stabroek.

 Sporteldag Schoten:  
Donderdag 21 november 2024, 9.00 - 16.30 uur 
Sporthal Vordensteyn, Vordensteinstraat 76, Schoten.

Wat is een sporteldag?
Tijdens onze sporteldagen kunnen 50-plussers 
samen van sport en van het leven genieten. 
Wij bieden een ruim aanbod van gekende en 
nieuwe sporten aan waarbij bewegen op je 
eigen tempo centraal staat. 

 
Praktisch
 voor een halve dag betaal je 10,00 euro

 voor een hele dag betaal je 15,00 euro 
 
Neem sportieve kledij mee voor zowel binnen 
als buiten.  

Inschrijven
Vooraf inschrijven is verplicht! Je kan inschrijven 
voor elke sportdag bij je eigen gemeentelijke 
sportdienst (contactgegevens zie achterkant).

Doe mee en WIN!
Van april tot november 2024 kan je als 
50-plusser binnen onze sportregio deelnemen 
aan vijf verschillende sporteldagen en aan een 
badmintontornooi. Neem de stempelkaart op 
de achterzijde mee naar de sporteldagen en 
laat ze ter plaatse afstempelen. Als je meedoet 
aan vier verschillende sportdagen krijg je een 
geschenkje. Bovendien maak je kans op een 
leuke prijs!

Hoe deelnemen?
Schrijf je in voor de verschillende sporteldagen, 
laat je stempelkaart telkens afstempelen en 
breng de ingevulde stempelkaart mee naar de 
laatste sporteldag op 21 november in Schoten. 
 
De loting voor de leuke prijs is tijdens de 
laatste sporteldag in Schoten onder de 
kandidaten met een volle (=minstens 4 van 
de 7) stempelkaart. De overige deelnemers 
met minstens 4 stempels ontvangen een leuk 
geschenk. 
 
Kan je niet aanwezig zijn tijdens deze laatste 
sporteldag? Stuur je volle stempelkaart dan op 
naar Sportdienst Essen, Heuvelplein 23, Essen 
voor 14 november 2024.


